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Provtagning saliv med LS Biotest OralFluid Collector
Förberedelser
1. Förbered en låda med minst 3 helst 5 provtagningskit med korrekt utgångsdatum där provlämnaren kan välja kit

alternativt tilldelas kit (Använd ej skadat eller utgånget provtagningskit.)
2. LS Biotest OralFluid Collector kit består av tre olika delar: 

• ett rör med svart/blå kork innehållande gul vätska
• ett eller två rör med orange kork. 

För Drogtester inom vård & behandling ska ett rör användas och för Drogtester i arbetslivet ska två rör (A - och B-rör) användas.
• en bägare med överföringsanordning.

3. Använd alltid nya handskar inför varje provtagning och hantering av provet
Provtagning
1. Säkerställ provlämnarens identitet genom en giltig ID-handling (körkort, ID-kort, pass). 

Informera provlämnaren om syftet med testet och att provet analyseras hos SYNLAB i Täby och beställaren av testet får resultatet. 
Provlämnaren ska instrueras och ha uppsikt  över provet under hela processen, dvs provtagning till plomberat provrör.

2. Säkerställ att provlämnaren inte har ätit, druckit eller rökt på 10 minuter innan provtagningen eller har något i munhålan. 
Vid osäkerhet be provlämnaren att skölja munnen och vänta i minst 10 minuter innan provtagning.

3. Instruera provlämnaren att noggrant tvätta händerna innan provtagningen för att undvika eventuell kontaminering av prov.
4. Fyll i remiss i den elektroniska blanketten. OBS! Notera alla intagna läkemedel senaste två veckor på remissen.
5. Provlämnaren väljer eller tilldelas kit.
6. Öppna röret med den blå korken och instruera provlämnaren inta den gula vätskan i munnen, hålla den stilla i munhålan i 2 minuter utan att svälja.
7. Skruva loss locket på bägaren och be provlämnaren att spotta ut innehållet i den.
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8. Skruva tillbaka locket på bägaren utan att stänga det för hårt eftersom det kan blockera munstycket.
9. Ta bort den runda säkerhetsetiketten från bägaren och spara den.
10. Håll bägaren på en plan yta, se till att änden av aspirationstratten är nere i vätskan. Ta ett rör med orange kork (OBS! Öppna inte röret) 

och tryck ner det med septumet i bägarens överföringsanordning i bägarens lock, övervinn ett lätt motstånd. Tryck inte ner för hårt då 
det kan blockera munstycket. När det görs rätt fylls röret med provet av sig självt, dock inte helt fullt, maximal till 3 ml. När röret är fyllt, dra av det.
För drogtester i arbetslivet ska även B-röret fyllas från samma bägare efter det första. Minsta volym i 1 ml i B-röret.

11. Efter användning, förslut bägare 2 igen med den runda säkerhetsetiketten och kassera den i en godkänd avfallsbehållare. 
Eventuell kvarvarande vätska kasseras tillsammans med bägaren.

12. Vänd och blanda de fyllda rören med orange propp cirka 10 gånger.
13. Märk provröret/provrören med orange kork med streckkod så att de plomberas tvärs över locken i provlämnarens närvaro. Fäst etiketterna ordentligt på rören och tryck till 

dem med handen. Det är olika etiketter för drogtester inom vård & behandling och för drogtester i arbetslivet. 
14. Skanna etikettens streckkod till remissblankettens fält för ProvID eller skriv in koden manuellt.
15. För drogtester i arbetslivet: Provlämnaren ger sitt samtycke till provtagning och analys av markerade analyser via signatur med BankID/på skärmen/på papper. I annat fall 

går det inte att skicka remissen och provet analyseras inte.
16. För drogtester i arbetslivet ska Provlämnaren få möjlighet till en remisskopia. Om beställaren har Patientportalen kan den ses/skrivas ut där annars skriv ut den från 

remissen.  
17. Placera röret/rören i säkerhetspåse per provlämnare. Förslut påsen ordentligt.
18. Skicka provet för analys så snart som möjligt efter provtagning. 

Om transport inte kan ske samma dag ska provet förvaras i kyl vid 2 - 8°C. Transport kan ske utan kyla.
19. Material beställs via normala kanaler.
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