SYNLAB Y/

Provtagning saliv med Quantisal provtagningskit

Forberedelser
1.

3.

Forbered en lada med minst 3 helst 5 provtagningskit med korrekt utgangsdatum dar providmnaren kan valja kit
alternativt tilldelas kit (Anvand ej skadat eller utganget provtagningskit.)

For Drogtester inom vard & behandling ska ett ror anvandas och
for Drogtester i arbetslivet ska tva ror (A och B-ror) anvandas.

Anvand alltid nya handskar infor varje provtagning och hantering av provet.

Provtagning

1.

I

Sakerstall proviamnarens identitet genom en giltig ID-handling (kdrkort, ID-kort, pass).
Informera proviamnaren om syftet med testet och att provet analyseras hos SYNLAB i Taby och bestéllaren av testet far resultatet.
Provlamnaren ska instrueras och ha uppsikt over provet under hela processen, dvs provtagning till plomberat provror.

Sakerstall att proviamnaren inte har atit, druckit eller rokt pa 10 minuter innan provtagningen eller har nagot i munhalan.
Vid osakerhet be provlamnaren att skolja munnen och vanta i minst 10 minuter innan provtagning.

Instruera provlamnaren att noggrant tvatta handerna innan provtagningen for att undvika eventuell kontaminering av prov.
Fyll i remiss i den elektroniska blanketten. OBS! Notera alla intagna lakemedel senaste tva veckor pa remissen.
Provlamnaren valjer eller tilldelas kit.

Provtagaren dppnar provtagningskit/kiten med spateln och placerar spateln under tungan och ber proviamnaren stdnga munnen.
Vid arbetsplatstester kan man med fordel placera bade A- och B-provet i munnen samtidigt pa varsin sida under tungan.

Instruera proviamnaren att halla spateln pa plats med ett Iatt bett runt skaftet och halla huvudet lutat svagt ned mot golvet for att underlatta salivinsamlingen.
Providamnaren far inte blasa eller tugga pa spateln, inte prata eller 5ppna munnen under provtagningen. Samla saliv tills hela indikatorn blir bla (ca 2-10 minuter).
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Har inte indikatorn blivit bla inom 10 minuter. Ar spateln mjuk och rejalt blét kan den skickas efter 10 minuter. Ar man osaker om spateln &r tillréckligt blét kan
provtagningen med nytt kit paborjas direkt.

Provtagaren Oppnar provroret/roren med blagrona bufferten och stoppar ner en spatel i varje rér. Se till att inte spilla |6sningen fran roret/roren.
Forslut roret med den roda proppen och tryck pa korken tills du hor ett klick. Sakerstall att inte roret Iacker genom att vanda roret ett par ganger.

Granska roren, de ska inte innehalla nagra partiklar av matrester eller tobak.
For prover inom drogtester i arbetslivet ska bada réren ska fargméassigt stdmma 6verens.

Mark provroret/provroren med streckkod sa att de plomberas tvérs 6ver locken i provlamnarens narvaro. Fast etiketterna ordentligt pa réren och tryck till dem med
handen.

Det &r olika etiketter for drogtester inom vard & behandling och fér Drogtester i arbetslivet.
Skanna etikettens streckkod till remissblankettens falt for Provid eller skriv in koden manuellt. For drogtester i arbetslivet ska bagge roren skannas.

For drogtester i arbetslivet: Proviamnaren ger sitt samtycke till provtagning och analys av markerade analyser via signatur med BankID/pa skarmen/pa papper. | annat
fall gar det inte att skicka remissen och provet analyseras inte.

For drogtester i arbetslivet ska Proviamnaren fa mojlighet till en remisskopia. Om bestallaren har Patientportalen kan den ses/skrivas ut dar annars skriv ut den fran
remissen.

Placera roret/roren i en sékerhetspase per proviamnare. Forslut pasen ordentligt.

Skicka provet for analys sa snart som mgjligt efter provtagning.
Om transport inte kan ske samma dag ska provet forvaras i kyl vid 2 - 8°C. Transport kan ske utan kyla.
Vid transport med svarspost ska provet [amnas till postombud.

Material bestalls via normala kanaler.




