Prov fran svalg, nasa och saliv fér covid-19 SYNLAB V/

Patientanvisning MEDILAB

Instruktion for provtagning
Prov tas i foljande ordning: svalg, ndsa och saliv. Las igenom hela anvisningen innan provet tas.

1 Forberedelser 3 Prov fran néasa
+ Tvatta handernai 30 sekunder innan du tar provet. +  Stoppa in provtagningspinnen rakt in i
« Taut provtagningspinnen ur forpackningen och ett rent ena nasborren, ca 2-3 cm. Snurra pinnen
glas eller liknande att spotta i. mot slemhinnan cirka 10 sekunder.
2  Prov frén svalg 4 Salivprov
«  Stall dig framfor en spegel sa att du kan se langt bak i »  Samlaihop salivi munnen och spotta i
svalget. glaset. Doppa provtagningspinnens spets
i salivprovet.

*  FOrin provtagningspinnen i svalget och skrapa mot bakre
svalgvaggen med pinnen sa lange du kan (ca 5 sekunder

racker). 5 Efter provtagning

«  Fortsatt med samma provtagningspinne och ta prov fran

N . * Placera provtagningspinnen i roret och snurra den
nasa enligt steg 3. p gningsp

kraftigt i vatskan 15-20 sekunder. Se till sa att vatskan i
réret inte spills ut. Den behdvs for transport och analys
av provet.

«  Slang provtagningspinnen och skruva péa locket till roret.

+ Tvatta handerna i 30 sekunder efter provtagning.

»  Forvara provet kylt fram till transport.
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