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Tejpprov för springmask 
Patientanvisning 

Provtagning för följande analyser och undersökninga r 
• Springmask (Enterobius vermicularis). 

Provtagningsmaterial som du får från vårdgivaren el ler laboratorium 
• Objektglas med skrivyta. 
• Ytterhylsa till objektglas. 

  

Detta behöver du ha hemma 
• Klar genomskinlig tejp (ej matt). 

  

Instruktion 
Kontrollera att patientinformation är skrivet på objektglasets skrivyta. Skriv annars 
personidentitet med blyertspenna. Placera inga etiketter på obektglaset. 
 
1. Ta prov på morgonen, före eventuellt toalettbesök eller tvätt.  
2. Tryck en bit tejp med den häftande sidan mot ändtarmsöppningen. 
3. Sätt den häftande sidan av tejpen mot den genomskinliga delen av objektglaset. 

Försök att placera tejpen helt slätt mot glaset.  
4. Lägg objektglaset i ytterhylsan och stäng locket. 
5. Provet lämnas snarast in hos din vårdgivare eller laboratorium.  

 
 
 


