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Avföringsprov i provrör med pinne 
Patientanvisning 

Provtagning för bland annat följande analyser och u ndersökningar 
• Faecesodling (Salmonella, Campylobacter, Yersinia och Shigella). 

Material som du får från din vårdgivare eller labor atoriet 
• Provrör med provtagningspinne (bakt. set med rosa kork) 
• Ytterhylsa för provrör.  

 

  

Instruktion 
1. Samla upp avföring på ett papper eller i ett väl rengjort kärl. 
2. Öppna förpackningen med provrör och provtagningspinne (bild 1). 
3. Ta ut provtagningspinne och rör ur förpackningen (bild 2). 

Endast pinnen som ingår i förpackningen får användas för provtagning.  
4. Doppa spetsen på pinnen i avföringen och lägg pinnen i röret (bild 3).  

Röret innehåller vätska som behövs för transport till laboratoriet. Var försiktig så 
vätskan inte rinner ut när du öppnar röret.  

5. Bryt av pinnen mot provrörsväggen (bild 4).  
6. Skruva på korken på röret. Märk röret med dagens datum och personinformation 

(använd etikett som du fått från laboratoriet).  
7. Placera provröret i ytterhylsa.   
8. Förvara provet kylt efter provtagning. Prov lämnas snarast (helst samma dag) in 

hos din vårdgivare eller laboratorium. 
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