SYNLAB/

Patientanvisning — Instruktion fér samling av dygnsméangd
urin

e Tom blasan genom att kissa i toaletten vid ett visst klockslag, till exempel klockan 7.10.
Anteckna tidpunkten. Denna urin sparas inte men efter detta sparas all urin under 24 timmar i
dunken.

Urinen bor forvaras kallt under uppsamlingsperioden.

e Avsluta urinsamlingen med att kissa i dunken vid samma klockslag néasta morgon (enligt
exemplet kl. 7.10).
Om nagon portion missas maste urinsamlingen géras om fran borjan.

¢ Lamna hela mangden urin till laboratoriet nar samlingen &r avslutad.
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